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Alerta! “Recinto confinado”
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Otro accidente grave en un espacio confinado

Lin pintor se intoxica mientras trahajaba en /3 sala de depuracidn oe una piscina
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Un muerto y un herido grave al explotar un
deposito con residuos de pescado en Mississipi

Se raglizaban trabajcs de soldadura en sus inmeadiaciones




Los trabajadoras fallecidos en Alcanizinhalaron Acido sulfhidrico
BN (¥ Dos fallecidos por asfixia
i‘en accidente laboral en Alcariiz (Teruel)




Fallecen dos operarios de la empresa
Frigoamegrove, en O Grove (Pontevedra),
cuando limpiaban una fosa séptica

&S dEa

AMECROVE

Actualizede 2170552012 232057 CET

Los bombercs confirmoron gue habio elevodos niveles de sulfure hidrégena



Un trabajador muerto y 11 intoxicados en una planta
panificadora de Zumaia

L& victima, de 26 anos, se infrcdujo en un container con residuos en fermentacion
S507.92 - 0240 - VIERE PEHALBS | TURIALLS.




LOCAL

Muere un obrero de 30 anos asfixiado dentro de una tolva en Los
Ausines

PC.P [ Los Ausines - sabado, 28 de julic de 2012

Los bomberos trabajaron con mascarilles, para no inhaler polve de carbonato céloicn, usado pars fabricar vidrio y
cementn, entre otros productos. - Foto: DB/ Alberto Rodrigo

Preocupados porque hacia horas que no veian a , dos
compaieros peinaron la planta extractora de carbonato cdlcico hasta
localizarle, a las 20.15 horas. Solo asomaban las suelas de sus zapatos



Diariode Almeria ALMERIA

ALMERLY  PROVINCIA TIMANZAS  AGRALMEFLL  ANDALDCEA  PANORAMA DEPORTES CULTURA  CPIMION = TODAE LS SECCICNES

WIVIR

ALMERIA

Vélez Rubio despide a los dos muertos en una
fosa séptica de una granja

* Na se conoce si la causa de la muerte fue por la caida o par inhalacidn de purines



WérculesﬂldEagustndEEﬂll Contacta con bopiniondemurdia.es | RSSE

laopiniondemurdia.es | & HeMEROTECA

Macional Internacional Sucesos Cultura y Sociedad Imdgenes deldia  Television
laopiniondemurcia. s » SUCES0S

Jumilla

Muere dentro del depdsito que limpiaba en una
bodega

Un trabajador de unos 50 afios, cuya identidad no ha sido dada a conocer, ha muerto hoy en el interior
del deposito de vino que estaba limpiando
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El antecedente, dos muertos en una fosa séptica
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Fallece uno de los heridos por
inhalacion de mondxido de carbono

en Oviedo

Otra de los herldos ha sldo rasladado a una camara hiperbarica en Santander para
prcporcionarle oxigeno puro

Vibez | Fdie Valinag | 1

Fallece tmn de los heridos por inhalacin de mondoodo oy

carbond en Dhvieoo



Tragica muerte de un trabajador en el interior de un barco en
construccion en Armon




€Por que siguen ocurriendo estos
accidentes? €Cu,les son sus causas?

€Que se podrfa hacer para intentar
evitarlos?

€Hay una normativa especffica para el
control preventivo de estos trabajos?



Ano: 198+«

gnm n wgﬁmm
TRABAJO DE SEGURIDAD E HIGIENE
Y ASUNTOS SOCIALES ENELTRABAJD

ESPANA
NTP 223: Trabajos en recintos confinados K

Travails en espaces confines
Working in confined spaces



€Que* es exactamente un
espacio confinado?

€D,,nde viene definido?



DEFINICI...N DE ESPACIO CONFINADO

R.D. 39/1997, por el que se aprueba el reglamento de los
servicios de prevenci€n, modificado por el R.D. 604/2006

Se entiende por espacio confinado€
€el recinto con aberturas limitadas de entrada y salida€
€y ventilacien natural desfavorable,€

€en el que pueden acumularse contaminantes texicos o inflamables€
€0 puede haber una atmesfera deficiente en ox,geno,€

€y que no estf concebido para su ocupacien continuada por los trabajadores.



En los casos a que se refiere el perrafo b) del
apartado anterior, la evaluaci€n de riesgos
laborales identificare los trabajos o tareas
iIntegrantes del puesto de trabajo ligados a las
actividades o los procesos peligrosos 0 con
riesgos especiales.



R.D. 486/1997, lugares de trabajo.

Anexo |: CONDICIONES GENERALES DE SEGURIDAD EN LOS LUGARES DE TRABAJO.
Apartado A, Punto 2. Espacios de trabajo y zonas peligrosas.

3. Deberen tomarse las medidas adecuadas para la
protecci€n de los trabajadores autorizados a acceder a
las zonas de los lugares de trabajo donde la seguridad
de los trabajadores pueda verse afectada por riesgos de
ca,da, ca,da de objetos y contacto o exposici€n a
elementos agresivos. Asimismo, debers disponerse, en
la medida de lo posible, de un sistema que impida que
los trabajadores no autorizados puedan acceder a
dichas zonas.



Un ejemplo t,pico de trabajo en zona peligrosa que genera multitud de
accidentes graves y mortales es el realizado en espacios confinados
(galer,as de servicios, fosos, tfneles, alcantarillas, s€tanos y desvanes,
silos, etc.). Estos trabajos requeriren una evaluaci€n espec,fica de los
riesgos presentes en el acceso, permanencia y salida de dichos
espacios.

Cuando los resultados de la evaluaci€n lo hagan necesario, las medidas
preventivas y de protecci€n que se deben adoptar se deberen recoger en
un procedimiento de trabajo, en el que conste el trabajo que hay que
realizar, qui,n o qui,nes deben realizarlo, cusles son las medidas de
prevenci€n y protecci€n a adoptar en cada etapa del trabajo y qu,
registros hay que cumplimentar para evidenciar que se han cumplido
dichas medidas.



Actual Gu,a T,cnica de Lugares de Trabajo. Edici€n 2015

Dada la relevancia de este tipo de riesgo y la ausencia de una legislaci€n espec,fica al

respecto, se ha incluido el Ap,ndice 1
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CUESTIONARIOS

IDENTIFICACION Y
PREVENCION DEL RIESGO
EN ESPACIOS CONFINADOS




Trabajos en
Recintos
Confinados




SEGURIDAD EN LOS
ESPACIOS CONFINADOS

Guia para la prevencion de riesgos laborales
en el mantenimiento de redes de alcantarillado

2.2 Edicion
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- CONSEJERIA DE EMPLEO,
JUNTA DE ANDALUCIA EMPRESA Y COMERCIO

Estructura organica Areas de actividad Servicios y tramites

@ L= Junta > Empleo, Empresa v Comercio > Areas de actividad > Seguridad y salud laboral = Inf

Pudo haberse evitado

s Compendio de los paimeros 50 Pudo Haberse Evitado (pdf)

Casos de estudio

En esta seccion se publican investigaciones de accdentes reales con el objetivo de mostrar las
causas evitables v las medida preventivas que pudieron haberos evitado.



boletin de actualidad preventiva andaluza

Direccion General de Segundad v Salud Laboral

PUDO HABERSE EVITADO
BASE DE ACCIDENTES DE TRABAJO INVESTIGADOS.

ASFIXIA Y CAIDA A DISTINTO NIVEL

RESUMEN

Accidente mortal en una bodega por caida a distinto nivel como consecuenma de asfxla y pen:hcia de
conacimiento cuando intentaba salir por una escalera manual de un espacio G[ll'lﬁ{]ﬂﬂ[} '

% 7




Pudo haberse evitado NY 38, mavo de 2015

PUDO HABERSE EVITADO (BASE DE ACCIDENTES DE TRAEBAJO INVESTIGADOS).
ACCIDENTE MULTIPLE POR ASFIXIA EN ESPACIO CONFINADO

RESUMEN

Accidente martal vy otros dos de menor gravedad producidos por atmasfera asfixiante en el interior de un deposito
de aceite en una almazara.



Problem,tica del trabajo en un recinto
confinado (1/3)

1) Extrema gravedad de los accidentes que se producen en
esos lugares de trabajo.

2) Afectaci€n en ocasiones a otros trabajadores en su intento de
rescate.

3) Ocasionalidad de los trabajos.

4) Posibilidad de mfltiples riesgos presentes.

5) Desconocimiento o no percepci,n de los riesgos.



Problem,tica del trabajo en un recinto
confinado (2/3)

6) Ausencia de una autorizaci€n de trabajo.

Ano: 2000

NTP 562: Sistema de gestion preventiva: autorizaciones de trabajos especiales
Gysteme de gestion prevenbve: autorisations de travail
Prevention management svitem: cemifz-io wodk

/) Ausencia de una instrucci€n de trabajo.

« B, minisTERIO INSTITUTO NACIONAL
R, (O HERRS

ESPANA

Ano: 2000

NTP 560: Sistema de gestion preventiva: procedimiento de elaboracion
de las instrucciones de trabajo

Systéme do gostion preventive: procéde d'laboraten des irstruchons de travanl
Freventicn management system: procedurss make working instruciions



Problem,tica del trabajo en un recinto
confinado (3/3)

8) Pudiera no estar contemplado en la evaluaci€n de riesgos.

9) Inadecuada coordinaci€n de actividades empresariales.



€Cuales son los riesgos especfficos? (1/2)

1) Asfixia.

Consecuencias: Las
setales de aviso de una
concentraci€n baja de
0X,geno no se advierten
fecilmente y no son de
fiar excepto para
individuos muy
adiestrados. La mayor,a
de las personas son
incapaces de reconocer
el peligro hasta que ya
esten demasiado
d,biles para escapar
por s, mismas.

Concentracion | Tiempo de

Consecuencias *

0z %
21

205

18

=

12-16

6-10

exposicion |
Indefinido

Mo definido

Mo definido

Mo definido
=eq. & min.

Sedq. a min.

Concertracion normal de oxigeno

en el aire.,

Concertracion minima para entrar

zin equipos con suministro de aire.

Se considera atmosfera deficiente

en oxigeno sequn la normativa
norteamericana ANzl 21171 -1977.
Problemas de coordinacion muscular
v aceleracion del ritmo respiratorio,
Riesgo de pérdida de conocimiento
=in signo precursor.

“Vertigo, dolores de cabeza, disneas e
incluso atto riesgo de inconsciencia.
Mauseas, perdida de conciencia seguids
de muerte en 6-8 minutos.




€Cuales son los riesgos especfficos? (2/2)

2) Incendio y explosi,,n.

Presencia de gas, vapor
o polvo combustible en
el ambiente y que su
concentraci€n est,
comprendida entre sus
|,mites de inflamabilidad.

3) Intoxicaci,n.

Contaminant2 Cconcaniraclones mas bajas de contaminanie
rormula quimica a las que s& preasntan lo3 primeros sintomas
e intricacion por inhalacian

Sulfure de hidrogeno

oy Imitacion ooular y de vias respratories con 20-70 pop.m.
2

Wondwade de carbono
co

Ligero dulul de cebera con 85 ppm
Amnniaco

NH Iritacian ocular v de vias respratorizs con 70 c.pm.

zasolinas (1]

ocano-CH, Imitacion vias respiAtnrias, ¥y ramensis con 1600 ppm

Diacivertes organices 2]

= it i H o ey i - oy, e :
Tliena CH, - CH, Iritacion vias respiratorias, ¥ narcesis con 300 p.p.m.

Parclorveileno

ccl - cel, Imitacion vias respiratorias, y narcosiz con 150 pp.m.

Lloro

i Imitacidn vias respiratorias con 1,5ppm
¥ §

Anhicrido sulfaraso

S0 Imiacian Doular y de vias respratonas con ¥ p.p.m.

Acido cianhidrico

CNH Dolor de cabeza y vomitos con 45 pop.m.

Arscnaming

Asl Mo se presenian efcclos precursorcs

Advertencia: A alias concentraciones oo confaminants, las nitoxicacones pucdon presentarss de forms
grave y repentina, sin haberse parcibido previamente los sintomas indicadas en 3 tabia.




ESQUEMA DE ACTUACI...N EN TRABAJOS
EN ESPACIOS CONFINADOS (1/2)

LOCALIZACION DEL ESPACIO CONFINADO

RECOPILACION DE INFORMACION DEL ESPACIO CONFINADO
¢ Del entorno del recinto
® Del propio recinto
* De los trabajos a realizar
* De los trabajos previamente realizados

ANALISIS DEL ESPACIO CONFINADO

Identificacion de los riesgos Evaluacion de los riesgos »| Sefalizacion




ESQUEMA DE ACTUACI...N EN TRABAJOS
EN ESPACIOS CONFINADOS (2/2)

ADOPCION DE MEDIDAS PREVENTIVAS

MEDIDAS ORGANIZATIVAS
Alternativas a la entrada

Reduccidn del tiempo de
permanencia

Coordinacion de partes implicadas
Designacicn de recurso preventivo

Control de entradas a trabajadores
autorizados

Coordinacion de actividades
empresariales

MEDIDAS TECNICAS

Disposicion y empleo de proteccion
colectiva y equipos de protecion
individual

Disposicién y empleo de equipos
de trabajo adecuados al riesgo
Aislamiento del recinto del exterior

Enclavamiento de la maquinaria
relacionada

Medicion/evaluacion de la
atmosfera interior del recinto (quicn,
que, comuo, cuando v ddnde)

Yentilacion del recinto (tipo y
cuando)

MEDIDAS DE EMERGENCIA

Disposicion de medios técnicos
(equipo de vigilancia, primeros
auxilios y rescate)

Disposicién de medios humanos
(personal de vigilancia, auxilio o
rescale)

Disposicién de medios de
comunicacion (interior-exteriar,
exterior-emergencias)




ALMACENES DE PELLETS DE MADERA

- NN

EJEMPLOS DE SILOS DE DBRA CON ACCESO A TRAVES Se ha constatado que se pueden generar concentraciones peligrosas de monéxido
DE TRAMPILLA carbono [CO) en los almacenamientos de pellets de madera, a través de un proceso
de auto oxidacion espontanea de los acidos grasos de la madera.

Proteccion
contra impaclos

CAUSA PRINCIPAL DE LOS ACCIDENTES
Mo consideracion del silo de almacenamiento de pellets de madera como un espacio confinade,
por lo gque no se aplica ninguna medida preventiva para controlar dicho riesgo,
= Infravaloracion o no identificacién del riesgo de acumulacién de mondxide de carbono en
el almacen de pailets.
= Métado de trabajo inadecuado.
= Acceso de personas no autorizadas. Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio, por el que se
aprueba el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE] an su Articulo 37,
Requisitos para el ejercicio de |2 actividad,

%
Listones de madera

& @ MEDIDAS PREVENTIVAS

= El almacén debe estar hermeticamente cerrado respecto a la zona habitable del edificio.

= El almacén debe tener veptilacion hacia el exterior, o al menos a una sala bien ventilada
para evitar la acumulacion de concentraciones peligrosas de C0. 5i es necesario, debera
recurrirse a ventilacién forzada, debiendo obtenerse al menos tres renovaciones/hora del
volumen total del aire del almacén |eriterios establecidos por la norma alemana VOl 34é4).

# Colocacion de una senal de advertencia claramente visible en la puerta de acceso a la
sala de almacenamiento, gue indigue los peligros existentes al entrar [en esta ficha se
presenta un ejemplo de letrero/eartel informativel,

= Aplicacion de las medidas preventivas establecidas para trabajos en recintos confinados
lver Mota Técnica de Prevencion NTP 223, INSHTL. Indispensable, medicién y evaluacidn
continua de la atmdsfera interior con equipos calibrados, y mantenimiento de personal de
vigilanicia permanente desde el exterior, en continua comunicacion con el personal interior,

Se entiende por espacio confinado el recinto con aberturas limitadas de entrada y salida y
ventilacion natural desfavorable, en el que pueden acumularse contaminantes toxicos o
inflamables o puede haber una atmasfera deficiente en oxigeno, y que no esta concebido para
su ocupacion continuada por los trabajadores. RD 39/1997, Reglamento de los Servicios de
Prevencidn, Art, 22 bis, Presencia de los recursos preventives.




ALMACENES DE PELLETS DE MADERA

Prohibido el acceso a toda Ventilar antes y durante la
persona no autorizada J estancia en el interior
bajo ;gmu;zm;::mm Riesgo de atrapamiento con
persona desde el exterior partes moviles

Prohibido fumar, Apagar la caldera de pellets

generar llamas u otras antes de acceder al cuarto
fuentes de ignicion de almacenamiento
Peligro de muerte por posible Seguir las instrucciones
acumulacion de monoxido del fabricante del sistema
de carbono (CO) para llenado del almacén
Mediciony

evaluacion continua

de la atmosfera interior
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